
 

 
Työskentelemme yli 190 maassa lapsen oikeuksien toteutumisen puolesta.  

Olemme UNICEF, YK:n lastenjärjestö, perustettu 1946. 

Suomen UNICEFin suositukset lasten ja 
nuorten hyvinvoinnin turvaamiseksi 
 

14.5.2025 

Suomen UNICEFin suositukset Report Card-tutkimuksen tulosten perusteella 

1. Lasten ja nuorten hyvinvointia ja palveluja on kehitettävä kokonaisuutena. Eri 
alojen päättäjien ja viranhaltijoiden on löydettävä yhdessä ratkaisuja, jotka tukevat 
lasten ja nuorten kokonaisvaltaista hyvinvointia. On myös ennakoitava globaaleja ja 
yhteiskunnallisia ilmiöitä, joilla voi olla vaikutuksia lasten ja nuorten hyvinvointiin. 

2. Lasten ja nuorten toimivat peruspalvelut, kuten varhaiskasvatus, koulu sekä 
oppilas- ja opiskeluhuolto, on varmistettava ja panostettava mielen hyvinvoinnin 
varhaiseen tukeen. Myös kiusaamisen ja väkivallan ehkäisytyötä on tehtävä 
järjestelmällisesti.  

3. Lasten ja nuorten arjessa läsnä olevat ammattilaiset on koulutettava 
vahvistamaan mielen hyvinvointia ja tunnistamaan tukea tarvitsevat lapset ja 
nuoret oikea-aikaisesti.   

4. Lasten ja nuorten mielenterveys- ja päihdepalveluja tulee tarjota tarvittaessa 
yhtäaikaisesti ja alueellisesti yhdenvertaisesti. Palvelujen on oltava helposti 
saavutettavia, ja tukea tulee tarjota aktiivisesti lapsille ja nuorille. Palveluihin on 
varattava riittävät resurssit, ja on huomioitava myös vakavasti oireilevien lasten ja 
nuorten tuen ja hoidon tarpeet.  

5. Lasten ja nuorten omia näkemyksiä ja kokemuksia on kuultava ja otettava 
huomioon, kun kehitetään palveluja ja kun tehdään heitä koskevia päätöksiä. 
Erityistä huomiota on kiinnitettävä haavoittuvassa asemassa olevien lasten ja 
nuorten kokemuksiin. 

6. Lasten ja nuorten vanhemmille tulee antaa tietoa ja tukea kasvatustyöhönsä. 
Vanhemmuuden tukea tulee tarjota alueellisesti yhdenvertaisesti. 

7. Lapsia ja lapsiperheitä koskevassa päätöksenteossa on aina tehtävä päätösten 
lapsivaikutusten arviointia. Lapsiin kohdistuvista vaikutuksista on myös tehtävä 
yhteisvaikutusten arviointia, mikäli valmistelussa on samanaikaisesti useita lapsia 
tai lapsiperheitä koskevia päätöksiä.  

8. Lapsiperheköyhyyttä on ehkäistävä ja vähennettävä järjestelmällisesti kaikin 
keinoin.  
 

 

Tutustu koko UNICEFin Report Card -tutkimukseen tutkimuskeskus Innocentin sivuilla.   

Tutustu Suomen UNICEFin uutiseen tutkimuksesta.  

https://media.unicef.fi/pub/Sivusto_v3/Julkishallinto/ReportCard19_FinalEmbargoed_090525.pdf
https://www.unicef.org/innocenti/reports/child-well-being-unpredictable-world
https://unicef-.fi/tyomme/ajankohtaista/uutiset-ja-nakokulmat/2025/unicefin-tutkimus-suomen-sijoitus-romahti-rikkaiden-maiden-lasten-hyvinvointivertailussa/

